SERVICE

Veilleurs de nuit

our les personnes dépendantes de
plus de 60 ans et celles, de tout

age, en situation de handicap, [Asso-
| ciation pour I'accompagnement et le

maintien & domicile (Apamad) propose
un service de garde de nuit : lé Fahal.
De la préparation au coucher a celle

' des médicaments, en passant par le

contrdle du logement pour s'assurer Gue.

le gaz ou les fenétres sont bien fermés,
les interventions quotidiennes des six
auxiliaires de vie (sur un total d'une
équipe de 12 personnes) contribuent
au bien-étre de 90 personnes.

« Ce service permet d'avoir ure conii-
nuité dans [aide & la personne, expligue
Youssef Kaouane, le responsable. Maté-
riellement, pour certaines dentre elfes,
il ne serait pas possible de continuer &
habiter leur maison. » Les auxiliaires
de vie du Fanal constituent égalemerit
une présence rassurante et un rendez-

des temps modernes

vous d'écoute régulier. lls interviennent
entre 18h30 et 7h30, principalement a
Mulhouse et dans sa proche périphérie.
Si le Fanal intervient au domicile de
manigre réguligre, il relaie également
les appels de Delta Revie (systéme de
téléalarme relié au Samu).

Un abonnement mensuel de 45 € est
demandé pour les visites réguliéres
(36 € pour les appels ponctuels) au-
quel s'ajoute une facturation au temps
d'intervention : 16,76 € les 30 minutes

‘en semaine, 20,39 € les dimanches et

jours fériés. UApamad assure également
une mission de conseil et d'orienta-
tion. Cette structure est ainsi en me-
sure de renseigner les personnes pour
définit leur besoin et, le cas échéant,
obtenir une aide financiére auprés de
différents organismes.

Renseignements : 03 8332 78 79.

Les auxilinires de vie du Fanal interviennent la nuit

au domicile des personnes dépendantes,
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Ennovy habite & Ia résidence Pays'Age,
foyer-logement niché dans le parc
arboré de la clinigue Saint-Damien,

PORTRAIT
« Un oasis de paix »

# Depuis un peu plus de tsois ans, Ennovy habite
3 la résidence Pays’Age. Un nom bien choisi pour
qualifier ce foyer-logement, qui accueille des per-
sonnes valides de plus de 60 ans, niché dans le
parc arboré de la clinique Saint-Damien.

Aprés qu'une mauvaise chute suivie d'unie dé:
pression nerveuse eut convaincu sa fille de lui

trouver un logement adapté, Ennovy coule dé- | -
sormais des jours heureux dans cette résidence |
qu'elle qualifie « doasis de paix, de sérénité et |
de sécurité. Japprécie ce lieu privilégié car les |
studios sont confortables, bien équipés et per-

mettent finstallation du mobilier personnel. Jai
vécu dans la nature d'une vallée vosgienne e,
aqujourd'hui, je me sens bien dans cet ilot de
campagne en pleine ville. Le parc est magnifigue
et la ville est & nos pieds, facilement accessible
en bus. La restauration sur place nous dégage
des soucis quotidiens des menus, on entretient

notre linge et nous sommes équipés d'un bip
qui nous relie au bureau des hétesses. En cas
de besoin, elles appellent du secours. Cest ras-
surant », conclut Ennovy avant d'aller soigner:

les géraniums de sa terrasse.
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