
à Hirsingue 

 

• Module 1 : Le mercredi 30 mai 9h30 à 12h30 

• Module 2 : Le mercredi  6 juin de 9h30 à 12h30 

• Module 3 : Le jeudi 14 juin de 9h30 à 12h30 

• Module 4 : Le jeudi 28 juin de 9h30 à 12h30 

• Module 5 : Le  jeudi 5 juillet de 9h30 à 12h30 

• Module 6 : Le jeudi 12 juillet de 9h30 à 12h30 

Le cycle aura lieu à l'Accueil de Jour du Doppelsbourg -  
 1 Route Nationale 432 - 68560 HIRSINGUE 

 

Soledad GERARD 
03.89.32.47.87 - sgerard@apa.asso.fr 
 

La Plateforme Rivage et l’Association Française des aidants vous proposent 
un programme de formation de 18 heures séquencé en 6 modules de 3 heures.   
Les deux premiers modules constituent le socle et seront suivis par quatre autres 
modules complémentaires. La formation a été construite comme un parcours 
d’accompagnement et nous vous invitons, si vous le pouvez, à suivre l’ensemble 
des six modules.  

Rivage est une plateforme d'accompagnement et de répit pour les aidants 
familiaux accompagnant un proche âgé souffrant  de troubles cognitifs. 

La formation est gratuite mais le nombre de places est limité. Nous vous 
invitons à vous y inscrire le plus rapidement possible. 

organisé par : 

Le temps de l’atelier, votre proche peut être pris en charge, si 

vous le souhaitez.  Un repas (payant)  peut être disponible si vous 

le souhaitez. Merci de nous le préciser lors de votre inscription.  



V 

 


